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2. Wat is Housing First?

Een methodiek om chronische dakloosheid te bestrijden
= voor het eerst een project in de Kempen
= eerst huisvesten, tegelijkertijd omringen met warme en intensieve zorg (stabiele 
verankering)

Doelgroep

Chronisch dakloos, gecombineerd met een psychische kwetsbaarheid en/of verslaving
= HF is geen extra optie, maar de enige optie

= 14 trajecten ism sociale woonactoren



Basisprincipes

Basisprincipes Housing First
- huisvesting is een basisrecht (regulier huurcontract)
- respect, warmte en medeleven kenmerken de omgang tussen begeleider en cliënt
- verspreide huisvesting
- begeleiding zo lang als nodig
- splitsing van huisvesting en zorg
- keuzevrijheid en zelfdeterminatie
- herstelgericht
- harm reduction



3. Filmpje Dirk De Wachter

https://www.youtube.com/watch?v=YmJgfUB43nM

https://www.youtube.com/watch?v=YmJgfUB43nM


4. Casus

a) schetsen situatie
b) hoe zouden jullie hier in jullie team/organisatie mee omgaan?
c) hoe hebben we dit aangepakt binnen team HF?



5. Filmpje gasten Housing First

https://drive.google.com/file/d/1SulrRd_-1otKPRRDOs-oe7TX_2ASq_9j/view

https://drive.google.com/file/d/1SulrRd_-1otKPRRDOs-oe7TX_2ASq_9j/view


5. Vragen?


